
La u r e n c e 
de ROSEN 
possède 

135 ha dans 
le Cher. Elle a 
suivi le cycle 
d’initiation de 
4 jours l’été 
dernier. Elle en 

est ravie. Elle nous dit pourquoi.

Qui êtes-vous ?

Je suis psychologue clinicienne. Il y a 
2 ans au décès de ma mère j’ai hérité 
de la forêt. Je ne la connaissais pas. 
Un gestionnaire la gérait et la famille 
n’y allait jamais.

Comme j’aime la nature j’ai voulu 
m’en occuper ; je vois de fortes 
ressemblances entre le rapport à 
l’arbre et celui à l’esprit humain : 
pour les 2 il faut observer, écouter.

J’ai trouvé plusieurs personnes pour 
m’aider : CRPF, Fogefor, voisins… 
Je me suis documentée ; j’ai lu et 
relu des ouvrages (« Vos bois, mode 
d’emploi »(1)…). Je lis régulièrement 
la revue et la lettre d’information 
électronique(2). Je participe aussi aux 
réunions d’information d’1 journée.

Pourquoi avoir suivi cette 

formation ?

Je voulais mieux connaître ma forêt 
et savoir la gérer. Comme je suis 
en activité j’ai préféré la formule 
« condensée » sur 4 jours successifs. 
Elle apporte le maximum de bénéfi ce 
en un minimum de temps ! Et elle 
permet beaucoup d’échanges puisque s
les participants restent sur place.

J’ai aussi suivi le cycle Fiscalité. 
Plusieurs stagiaires s’étaient 
rencontrés auparavant lors d’un cycle 
de base qui se déroule 1 samedi par 

mois sur 10 mois ; ils étaient heureux
de se retrouver et d’échanger car
cette formule « étalée » crée des liens
sur la durée. J’aimerais d’ailleurs
suivre une telle formation pour
approfondir les notions vues au cycle
d’été et de façon différente (forêts,
exercices…).

Qu’en tirez-vous ?

J’ai mieux compris ma forêt :
avant elle servait de tirelire, sans
sylviculture, sans véritable gestion.
J’ai changé de gestionnaire. J’y 
travaille beaucoup et j’en suis ravie.
Je souhaite transmettre une belle
forêt à mes enfants. J’ai vu plusieurs
jeunes suivre le cycle d’été. Certains
parents les accompagnaient ; c’est
très intelligent pour amorcer la 
transmission. Actuellement mes
enfants préfèrent les réunions d’une
journée mais un Fogefor serait idéal.

L’organisation de ces formations
est remarquable : documentation,
respect du timing, fl échage… Je
travaille pourtant dans un milieu très
organisé mais je n’ai jamais vu une
telle précision et effi cacité !

J’encourage les propriétaires à
s’informer, ne pas être simples
consommateurs. Après 17 ans
aux USA je trouve que les français
attendent souvent que tout arrive
tout seul. Je ne connaissais rien à la
forêt il y a 2 ans. Je me suis informée,
je me forme encore. J’ai découvert

le monde de la forêt privée, un
monde qui associe beauté et travail :
profi tons-en tous !

Propos recueillis par Christine POMPOUGNAC
Ingénieur au CRPF

(1)  Vos bois, mode d’emploi : Michel Hubert,
IDF 2011 (3e édition) – 25 €

(2)  Lettre d’information électronique
« Nouvelles de nos forêts » : envoyée par 
mail gratuitement chaque mois par le
CRPF. Pour vous abonner : www.crpf.fr/ifc
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PRATIQUE Fogefor d’été : 
« Le maximum de bénéfi ce 
en un minimum de temps ! »
Une formation pour débutants pressés. FOGEFOR

Formation à la 
Gestion Forestière

PATRIMOINE BOIS  E T  FORÊ T 

Se former, c’est important !
« Je suis prêt… Et vous ? »

PROPRIÉTAIRES FORESTIERS,CONSULTEZ LE PROGR AMME PAR RÉGION SURwww.foretpriveefrancaise.com
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Contact : Antoine de LAURISTON 
(FOGEFOR du Centre) : 
02 38 53 78 04 - 06 14 52 88 38 
ou fogeforducentre@crpf.fr

SAVOIR ÉTABLIR UN 
PROGRAMME DE COUPES 
ET TRAVAUX

Comment décrire sa forêt, quelles
coupes et quels travaux prévoir ? 
4 jours : 08/10, 05/11, 
26/11, 17/12
Lieu : Cher et Indre
Prix global : 120 €/personne

INITIATION

Pour tout nouveau (ou nu-)
propriétaire forestier
Dates : du 4 au 7 juillet (4 jours
consécutifs)
Lieu : Eure-et-Loir (Chateaudun)
Prix global : 120 €/personne 
(hébergement possible en sus)

PROCHAINES FORMATIONS
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COMMENT TRANSMETTRE
SON PATRIMOINE BOISÉ ?

Transmettre sans diviser,
avantages et inconvénients des
groupements forestiers…)
Dates : 24 septembre 
et 15 octobre (stage sur 2 jours)
Lieu : Orléans
Prix global : 60 €/personne

Laurence de ROSEN

Comme tous les Fogefor, le cycle d’été comprend une 
formation en salle et la pratique en forêt. 


