
Accueillir des ruches dans sa forêt, une ac�on bénéfique pour les apiculteurs et les fores�ers 

Mise en rela
on avec un apiculteur professionnel 

 

 

Depuis 3 ans, la Chambre d’Agriculture accompagne les apiculteurs franciliens.  

Les apiculteurs professionnels d’Ile-de-France sont régulièrement à la recherche de nouveaux emplacements pour 

leurs ruchers, en par$culier en forêt. Des ruchers fores$ers ont plusieurs avantages : diversifica$on de leur gamme 

avec la produc$on de miel de forêt, zone avec une flore spontanée, lieu abrité du vent et des intempéries, etc.  

Vos forêts sont des espaces refuges, rela$vement épargné par les pes$cides, avec différentes sources de pollen et 

nectar et des floraisons étalées dans le temps, stable, idéal pour les abeilles et les apiculteurs ! 

 

 En par$culier, le cahier des charges de l’Apiculture Biologique impose que les ruchers soient implantés pour que, dans 

un rayon de 3 km autour de son emplacement, les sources de nectar et de pollen soient cons$tuées à 50% ou plus de 

cultures produites selon les règles de l’agriculture biologique et/ou d’une flore spontanée. Ces nombreuses contraintes 

font des forêts des lieux très prisés par les apiculteurs bio. 

 

La présence d’abeilles dans vos parcelles est de plus bénéfique pour votre forêt ! 

Les abeilles sont indispensables au bon fonc$onnement écologique d’une forêt en intervenant sur : 

- La régénéra$on : 80% des plantes à fleurs, dont plusieurs espèces d'arbres, dépendent des insectes pour se 

reproduire, ce sont les essences entomophiles.  

- La chaîne alimentaire : ils assurent le rôle de proies mais également la pollinisa$on des fruits consommés par 

les animaux fores$ers. 

 

Si vous êtes intéressé par l’installa$on de quelques ruches aux abords de vos parcelles par un apiculteur, en échange 

de pots de miel, indiquez vos coordonnées via le lien suivant pour que Candice Laroche 

(candice.laroche@idf.chambagri.fr), conseillère apicole de la Chambre d’Agriculture, vous me>e en rela$on avec un 

apiculteur proche de chez vous.  

Les apiculteurs ont besoin de vous ! 

 

Quelques plantes mellifères et pollinifères dans les forêts : 

- Arbres : châtaignier, $lleul à pe$tes feuilles et à grandes feuilles, cormier, Alisier, Erable champêtre Erable 

plane et sycomore, Robinier, Sorbier des oiseleurs, Merisier, Orme, Aulne…  

- Arbustes : noise$er, Sureau noir, Saule marsault, aubépine, prunellier, cornouillers, églan$er, troëne, 

bourdaine… 

- Plantes semi-ligneuse : ronces, lierre, chèvrefeuille, groseiller, bruyères, callune … 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeFuuqdyX26mSvZxlquNn3jteYH9C4MIpu-ekmnCIV8Nm0P4g/viewform

